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STELLENBORSE

fir Arztinnen und Arzte

https://www.hnonet.de/aerzte/stellen-aerzte

fur MFA

https://www.hnonet.de/mfa/stellenboerse-mfa

GERATEBORSE

fir Arztinnen und Arzte

https://www.hnonet.de/aerzte/geraeteboerse
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AllergoOne

O HNOnNet

NACHRICHTEN

Mehrwert fur HNO-Praxen

Mehr Honorar fur bessere Versorgung

Der Selektivvertrag , AllergoOne” der Techni-
ker Krankenkasse bietet auch HNO-Arzt:innen
die Moglichkeit, durch eine leitliniengerechte
allergologische Versorgung ihrer Patienten
ein hoheres Honorar zu erzielen. Ziel des
Vertrags ist es, die Verordnung zugelassener
und rabattierter Praparate im Rahmen der
spezifischen Immuntherapie (SIT) zu honorie-
ren und die Therapietreue der Patienten zu
steigern. Praxen, die am AllergoOne-Vertrag
teilnehmen, profitieren von einer besseren
Vergutung und einem effizienten Abrech-
nuUNQSprozess.

Nebenstehend die aktuelle Liste der
Praparate.

Teilnahmevoraussetzung ist die Mitglied-
schaft im Berufsverband. Die Anmeldung zum
Vertrag sowie die Abrechnung der erbrachten
Leistungen erfolgen Uber das Sanakey-Portal:
www.sanakey-portal.de

Die Honorarbestandteile des Vertrags
bestehen aus einer Versorgungspauschale
von 15 €, einer Adharenzpauschale von 20 €
sowie einen Wirtschaftlichkeitszuschlag von
25 €, wenn die grun markierten Praparate
eingesetzt werden. Es konnen teilweise auch
bereits begonnene Hyposensibilisierungen
aus den ersten Quartalen abgerechnet wer-
den, wenn die Patienten bis Ende 2025 in den
Vertrag eingeschrieben werden. Hierfur gibt
es einen Sonderzuschlag von 20 €.

Der AllergoOne-Vertrag bietet HNO-Arztinnen und
-Arzten also einen echten Mehrwert: Er erleichtert
die Praxisorganisation, sorgt fur mehr Honorargerech-

Gultig: 01.07.2025 (Stand: 01.09.2025)

AllergoOne

Anlage C - Ubersicht wirtschaftliche Therapieallergene

Therapieallergen

Hersteller Produkt

SLIT

Milben

Alk-Abello
Stallergenes

Baumpollen

Alk-Abello
HAL-Allergy
Stallergenes

Graserpollen

Alk-Abello
Stallergenes

SCIT

Milben

Alk-Abello
Allergopharm
Leti

Baumpollen

Alk-Abello
Allergopharm
Bencard
HAL-Allergy

Graser

Alk-Abello
Allergopharm
Bencard
HAL-Allergy

Insekten

Alk Abello
Bencard
HAL-Allergy

*fur die Erstverordnung wirtschaftlicher (griner) TA

erhalten Sie einen Bonus i.H. von 25 €

(Quelle: https://cloud.sanakey-portal.de/index.php/s/ngPpQyGZFSFpKqd?dir=/&openfile=true)

tigkeit und fordert innovative Versorgungsstrukturen
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im Bereich der Allergologie. Eventuell schafft der Vertrag
sogar einen Anreiz, sich verstarkt im Bereich der Allergolo-
gie zu engagieren.


http://www.sanakey-portal.de
https://cloud.sanakey-portal.de/index.php/s/ngPpQyGZFSFpKqd?dir=/&openfile=true
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Tag der Praxis
Generalversammlung

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

gerne durfen wir auch nochmals in den HNOnet Nachrichten

auf unseren Tag der Praxis und die sich anschliefiende
Generalversammlung hinweisen.

Zum zweiten Mal treffen wir uns digital zum Ubergeordneten
Thema Ohr
(https://hnonet.de/aerzte/fortbildungen/aktuelle-fortbildungen/743-tag-

der-praxis-2025).

Melden Sie sich noch an, diskutieren mit unseren Expertinnen und
Experten, sammeln Sie CME Punkte und erweitern Sie lhr Wissen.

Anschliefiend findet satzungsgemaf die jahrliche
Generalversammlung des HNOnet statt, zu der

der Aufsichtsratsvorsitzende Dr. Fronz alle Mitglieder

des HNOnet bereits eingeladen hat.

Auch hierzu dirfen wir Sie gerne nochmals einladen
(https://hnonet.de/aerzte/fortbildungen/aktuelle-fortbildungen/740-gene-
ralversammlung2025).

Wir freuen uns Sie bei beiden Veranstaltungen
begrfien zu dirfen.

Ilhr Vorstand der HNOnet eG

Tag der Praxis 2025
15. Oktober 2025
Tag der Praxis -

Themen: Tinnitus, Otitis externa, Schwindel
https://hnonet.de/aerzte/fortbildungen

Zur Anmeldung

Generalversammlung - online
15. Oktober 2025

https://hnonet.de/aerzte/fortbildungen
Zur Anmeldung
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HNOnet auf LinkedIn -
Vernetzung und Vorteile
fur HNO-Arzte

Das HNOnet ist seit einiger Zeit auch auf LinkedIn aktiv und prasentiert
sich dort mit kurzen Fachartikeln, aktuellen Kommentaren und
Neuigkeiten aus dem Bereich der Hals-Nasen-Ohren-Heilkunde.

Die steigenden Zugriffszahlen zeigen, dass diese Plattform bei HNO-
Arztinnen und -Arzten sowie weiteren Interessierten grofien Anklang
findet. Durch die regelmafiigen Beitrage bleiben die Kolleginnen und
Kollegen stets informiert uber relevante Entwicklungen, neue Thera-
pieansatze und berufspolitische Themen.

Fir HNO-Arztinnen und -Arzte bietet die LinkedIn-Prasenz des HNOnet
gleich mehrere Vorteile: Sie konnen sich unkompliziert mit Kolleginnen
und Kollegen vernetzen, von fachlichem Austausch profitieren und
sich Uber Fortbildungen, Veranstaltungen oder neue Versorgungsan-
gebote auf dem Laufenden halten. Daruber hinaus starkt die Sichtbar-
keit auf LinkedIn das berufliche Netzwerk und ercffnet neue Maoglich-
keiten zur Zusammenarbeit. Die aktive Prasenz fordert den Dialog und
unterstutzt die Weiterentwicklung der HNO-Gemeinschaft.

Neugierig geworden?
Dann besuchen Sie das HNOnet auf LinkedIn!
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Verdienen mit der
ePA

Seit dem 1. Oktober 2025 sind Praxen, Krankenhauser und Apotheken
verpflichtet, die ePA zu nutzen und fur Patientinnen und Patienten mit
gesetzlicher Krankenversicherung zu befullen, sofern diese nicht aktiv
widersprochen haben. Dafur gibt es drei neue Gebuhrenordnungspo-
sitionen (GOP), die unterschiedlich bewertet sind. Vor allem die Erstbe-
fUllung der ePA kann sich dabei durchaus lohnen.

Die Vergutung fur die Erstbeftllung der ePA in Arzt- und Psycho-
therapeutenpraxen betragt aktuell 11,03 Euro (GOP 01648) je Patient.

Die wichtigsten Rahmenbedingungen:

- Die Pauschale gibt es nur einmal je Patient, und nur fur die erste
Praxis, die ein medizinisches Dokument (z. B. Arztbrief, Befundbe-
richt) in die ePA einstellt.

- Automatisch eingespielte Medikationslisten (z. B. durch eRezept)
oder von den Patientinnen und Patienten selbst hochgeladene
Dokumente zahlen nicht als Erstbefullung.

- Die Erstbeflllung ist extrabudgetar vergutet und derzeit bis
Jahresende 2025 gesichert; Uber die Vergutung ab 2026 steht
eine Entscheidung noch aus.

FUr jede weitere Befullung der ePA, etwa bei Folgebehandlungen, gibt
es eine Zusatzpauschale von 1,86 Euro (GOP 01647) pro Kontakt im
Behandlungsfall.

Administrative Tatigkeiten ohne direkten Arztkontakt werden mit
0,37 Euro (GOP 01431) vergiitet.
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Es wird

um Vervoll-
standigung
gebeten!

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

Frau Gesink hat sich die Miihe gemacht
eine Liste mit den im EBM abrechenbaren
Ziffern fiir unser Fachgebiet zu erstellen.
Fiir die jungen Kollegen unter uns
sicherlich sinnvoll, und fiir die alten Hasen
interessant sich einmal abzugleichen.

Wir bitten hiermit um Erganzung,
ggf. Korrektur der Liste, damit sie auf
unserer Homepage fiir alle Mitglieder
zuganglich gemacht werden kann.

Vorschlage, Erganzungen und
Korrekturen bitte an Frau Bassa unter
bassa@hnonet.de schicken.

Vielen Dank
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Liste der EBM-Ziffern fiir die Hals-Nasen -Ohrenheilkunde:

Hauptziffer
bis 5 Jahre

bis 59 Jahre

ab 60 Jahre

Zuschlag

Ohr

Trf. Granulationen
Fremdkorper ex.
Audio

Tinnitus

Kind Zuschlag bis 8 LJ
Kind Zuschlag bis 12 LJ
Sprache

Verordnungen
HG-VO

HG-Ko. 1. Nachunters.
HG-Ko. jahrliche

OAE:

ENG:

Bera:

Tymp:

Nase
B- Scan: NNH

Allergie-Test:
Absaugen nach Op.
Absaugen nach KH Op.
Elektrokaustik Conchae
Nasenbluten stillen

Hals
B-scan: Hals

B-scan: Parotis

B-scan: Schilddruse

Kehlkopf
Lupe auch Flex Lupe
Lupe bis 5 Jahre

09210

0921

09212

09222

99989 PA kontakt ohne
abrechenbare Leistung

09361
09361
09320
09343
09335 (neben Audioziffer 09320)

09322 (neben Audioziffer 09320)

09321 nicht neben Audio/
nicht neben (09372) Hg

09372

09373 Horgeratekontrolle
09374

09324

09325

09326 Brief erforderlich
09323

33010 Brief erforderlich

30111 Brief erforderlich

09360 TH: Wundpflege schreiben
09364

02301 TH: Kaustik Nasenmuscheln

09329

33011 Brief erforderlich
33011 Brief erforderlich
33011 Brief erforderlich

0931
09313

Schlafmedizin: Polygraphie 30900

Allergologie
SCIT

Zuschlag 2te Injektion:

30130
30131

NACHRICHTEN


mailto:bassa%40hnonet.de?subject=EBM-Ziffern%3A%20Vorschl%C3%A4ge%2C%20Erg%C3%A4nzungen%20und%20Korrekturen%20
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Stiftung Warentest:
Nur zwei Tinnitus-Apps
helfen

Tinnitus ist fiir die behandelnden Arztinnen nach wie vor eine grofie
Herausforderung. Die Betroffenen haben haufig einen grofien Leidens-
druck, leiden oft unter psychischen Komorbiditaten und eine kausale
Behandlung ist noch immer nicht in Sicht.

Abhilfe versprechen mehrere Tinnitus-Apps, von denen sieben jetzt
von der Stiftung Warentest Uberpruft und bewertet wurden. Mit ,Gut”
schnitt dabei nur eine ab: die verhaltenstherapeutische Tinnitus-App
.Kalmeda". Sie ist, ebenso wie die zweitplatzierte App ,Meine Tinnitus-
app”, als DiGA gelistet und kann somit zuzahlungsfrei und budgetneu-
tral verordnet werden. Alle anderen Apps stuft die Stiftung Warentest
als nicht empfehlenswert ein.

FUr die Praxis bedeutet das eine weitere Bestatigung der Wirksamkeit
digitaler Therapieverfahren, vor allem bei chronischen, funktionellen
Erkrankungen, bei denen Stress und emaotionale Faktoren eine grofie
Rolle spielen. Die Zeiten, in denen Arztinnen ihren Patient:innen
erklart haben, dass man bei Tinnitus nichts machen konne, sind damit
zum Gluck endgultig vorbei.
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AKTUELLE FORTBILDUNGEN

Fortbildung

Spezialkurs DVT HNO - Kombikurs

Das HNOnet in Kooperation mit der ccm-Campus® GmbH
ab 26.09.2025 (e-Learning plus Web-Seminar)

https://hnonet.de/aerzte/fortbildungen

Grundlagen der Cl-Versorgung (Teil I)

(anerkannt zum Nachweis der Qualitats-
sicherungsvereinbarung Hérgerateversorgung)

Online-Veranstaltung
Datum: 05.11.2025 von 15 - 18 Uhr

https://hnonet.de/aerzte/fortbildungen

Audiologische Diagnostik und
spezielle Aspekte rund um die
Cl-Versorgung (Teil 11)

(anerkannt zum Nachweis der Qualitats-
sicherungsvereinbarung Hérgerateversorgung)
Online Veranstaltung

Datum: 12.11.2025 von 15 - 18 Uhr

https://hnonet.de/aerzte/fortbildungen

Differenzierte Betrachtung der
modernen CRSWNP-Therapie

20. November 2025

Online Seminar
https://hnonet.de/aerzte/fortbildungen

Die vergangenen Fortbildungen
finden Sie teilweise auch als

Aufzeichnung im Mitgliederbereich!

https://hnonet.de/aerzte/fortbildungen/archiv

Externe Fortbildungen

Zertifikatslehrgang zum/zur

MVZ-Geschiftsfiihrerin / MVZ-Geschaftsfiihrer (IHK)
03. bis 07. November 2025 (Kdln)

https://www.frielingsdorf-akademie.de

Zertifikatslenrgang zum/zur
Abrechnungsmanager/in Orthopédie, Unfallchirurgie,

Chirurgie (IHK) - Arztpraxis/MVZ (Heidelberg)
17. bis 21. November 2025 (K&ln)

https://www.frielingsdorf-akademie.de

Zertifikatslenrgang zum/zur
Fachberaterin / Fachberater

im ambulanten Gesundheitswesen (IHK)
17. bis 21. November 2025 (K&ln)

https://www.frielingsdorf-akademie.de

Brennpunkt Ohr
18. Oktober 2025

https://hnonet.de/aerzte/fortbildungen

KV-Honorarbescheide: Richtig lesen und verstehen!
04. November 2025

https://hnonet.de/aerzte/fortbildungen

GOAneu - ein Uberblick
28. November 2025

https://hnonet.de/aerzte/fortbildungen

Externe Fortbildungen Kongresse

4t International Symposium on
Tumor-Host Interaction in Head and Neck Cancer
22. bis 24. Januar 2026, Essen

https://headandneck-symposium.de/reqgistration

Aktuelle Mitglieder

Aktuelle Mitgliederanzahl: 303

Als neue Mitglieder
im HNOnet begriifien wir:

Dr. Michael Stolle, Bielefeld
Dr. Marc Unkelbach, Starnberg

Sie kennen weitere Kollegen und/oder
Kolleginnen, fur die eine Mitgliedschaft
interessant sein konnte?

Empfehlen Sie unser Angebot weiter.

Je mehr wir sind, desto mehr konnen wir
erreichen!

Es gibt auch einen Newsletter fur
Nicht-Mitglieder zum Kennenlernen,
das Anmeldeformular finden Sie unter

https://hnonet.de/mitglied-werden
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UNSERE KOOPERATIONSPARTNER:

Unsere Premiumpartner:

PoHL BOSKAMP @

Unsere Standardpartner:

IMPRESSUM:

HNOnet eG

c/o Frielingsdorf Consult GmbH
Hohenstaufenring 48-54

50674 Koln

Telefon (0221)139836-69
Telefax (0221) 139836-65
mail@hnonet.de
www.hnonet.de

Bencard STALLERGENES%GREER
Allergie

Wir denken weiter.

Redaktion: Alle Rechte vorbehalten. Bitte beachten Sie unsere Urheberrechte an
HNOnet eG-Redaktion diesem Newsletter. Jede weitergehende Verwendung, insbesondere die
Copyright © 2025 HNOnet eG Speicherung in Datenbanken, Veroffentlichung, Vervielfaltigung und jede

Form von gewerblicher Nutzung sowie die Weitergabe an Dritte - auch in
Grafiken: Teilen oder in Uberarbeiteter Form - ohne Zustimmung der HNOnet eG ist
HNOnet, Privat, pixabay, iStock untersagt.

Layout: LUNENSCHLOSS
Kommunikationsdesign, Aachen
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